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Via Trebisonda, 2A

Sono un biologo nutrizionista, mi occupo di
16129 — Genova

-Alimentazione negli sportivi
-Alimentazione in stati fisiologici nelle varie eta della vita
enricogponta@gmail.com -Alimentazione in stati patologici

+39.348.55.35.759 In accordo con la convezione stipulata con SAP Liguria,

sono disponibile all’applicazione dei seguenti sconti a
tutti 1 dipendenti e parenti di I grado:

Prestazione Prezzo standard Sconto convenzione  Prezzo in convenzione SAP
Prima visita e piano nutrizionale 130 € -15% 110 €
Controllo e aggiornamento piano 85 € -12% 75 €
Consulenza nutrizionale 55 € -10% 50 €

Ricevo su appuntamento.

In prima visita verranno valutati:

-Esami ematici svolti negli ultimi 24-36 mesi

-Storia clinica del paziente; familiarita

-Orari lavorativi, attivita fisica, ciclicita e qualita del riposo
-Diario alimentare

Saranno raccolte le seguenti misurazioni:

-Dati antropometrici
-Plicometria
-Impedenziometria per determinazione composizione corporea (Akern 101)

A seguito verra redatto piano nutrizionale personalizzato, sulla base degli obiettivi
concordati in sede di anamnesi.

I prezzi proposti in convenzione sono sempre fatturati come spese sanitarie, e pertanto
possibile portarne in detrazione il 19% dall’Irpef.
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